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Spitestens seit dem Amoklauf in
Winnendenistallgemeinanerkannt,
wie wichtig Gewaltprivention ist.
Auch bei der Heidelberger Polizeidi-
rektion weilk man, dass sich Polizei-
arbeit nicht auf Reaktion beschrin-
ken kann. Die zehnte Priventions-
Fachtagung mit rund 300 Teilneh-
mem widmete sich daher den An-
fangen: Das beherrschende Thema
war die Vorbeugung von Kriminali-
tit bei Jugendlichen. Mit dem Psy-
chologie-Professor  Dan  Olweus
stellte ein international anerkannter
Experte sein erfolgreiches  Pro-
gramm vor, das kinftig auch an ba-
den-wiirttembergischen  Schulen
umgesetzt werden soll.

Die schwedische Koryphie steht
vor den 300 Tagungsteilnehmern
und kldrt sie ber sein Forschungs-
gebiet auf: das Bullying an Schulen.
Gemeint ist damit die wiederholte
Anwendung von physischer oder
psychischer Gewalt, wobei die
Macht zwischen Titer und Opferun-
gleich verteilt ist. .Bullying ist nicht

Nicht nur kimperliche Gewalt, auch psychische Gewalt und soziale Isolation finden an Schulen statt. Die Folgen kommen die Gesellschaft teuerzu stehen.

Olweus' Interventionsprogramm

o Der schwedische Psychologie-Pro-
fessor Dan Cweus hat @in Interven-
tionsprogramm entwickelt, mit dem
die allgemeine soziale Kompetenz
gesteigert werden soll.

m In Skandinavien, Kanada, den USA
und Schleswig-Holstein wurde es
bereits erfolgreich eingefihrt,

m Studienhabenergeben, dass an42

norwegischen Schulen die Bullying-
Falle bereits zwei Jahre nach Einfih-
ring des Programms zu 50 Prozent
zurlickgegangen waren.

m Unabdingbar firden Efolg des Pro-
jekts ist Olweus zufolge, dass
Bewusstsein fiir das Gewaltproblem
geschaffen wird. Eltern und Lehrer
milssten aktivbeteiligt, klare Regeln
gegen Gewalt entwickelt werden.

dasselbe wie Mobbing!”, erklirt der
Psychologe auf Englisch. Dass er 7
Jahre alt ist, merkt man fhm in kei-
nem Moment an.
Seit40Tahren forscht Dan Olweus
1 Bullying, sein Programm zur Ge-
waltprivention ist  weltberilhimt.
Dem Publikum in Heidelberg legt er
seine Erkenntnisse dar— muden Cha-
rakteristika der Titer, denen der Op-
fer und zu den MaEnahmen, mit de-
nen Bullying bekimpft werden
kann. Die setzen auf drei Ebenen an:
«De Schulemuss sich als Ganzes mit
dem Thema befassen!”, betont Ol-
wews, Diazu gehtrten auch Diskussi-
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onsrunden des Personals. Auf Klas-
senebeneseien ebenfalls regelmiRig
Gespriiche zwischen Schillern und
dem Klassenlehrer, aberauch mit El-
tern abzuhalten. Und schlieglich
sollen auf individueller Ebene Tdter
und Opfer mit ihren Eltern zusam-
menkommen und Verhaltenspline
entwickeln.

Vieles von dem, was Olweus da
empfichlt, wird in Baden-Warttem-
berg bereits umgesetzt. Wie das im
Einzelnen aussehen kann, erzihlt
Dir. Ulrike Hoge dem Fachpublikum.
Die Pidagogin begleitet seit zwilf
Jahren Gewaltpriventions-Frojekte
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Pravention: Kultusministerium will mit neuem Konzept Tyrannisierung unter Jugendlichen vorbeugen / Fachtagung in Polizeidire ktion

Anti-Gewalt-Experte gibt Tipps

in der Rhein-Neckar-Region wie
+Gewaltlos glicklich” an der Heidel-
berger Hellpach-Schule. Vor allem
mit Erlebnispidagogik hat sie positi-
ve Erfahrungen gemacht.

Das Olweus-Programm ist aber
noch umfassender als das, was bis-
her mtiglich war”, erklirt sie. , Her-
vorragend” findet sie es deshalb,
dasses nunanden Schulen des Lan-
des wngesetzt werden soll, wie ein
Sonderausschuss des Landtags in-
folge des Amoklaufs von Winnenden
hatim Mirzempfohlenhat. Bis Ende
des Jahres soll das Kultusministeri-
um ein Konzept dafilr entwickeln.

MNoch steht aber weder fest, wie
viel das Programm kosten wird,
noch ist die Frage der Finanzierung
geklirt. Billig wird es sicher micht
werden, vermutet auch Karin Ziren-
ner, Das dirfe die Umsetming des
Programms aber nicht verhindern,
ist Dan Olweus Oberzeugt. Opfer von
Bullying bendtigten oft psychologi-
sche Betreuung, wiihrend ein Gro@-
teil der Titer spiter kriminell wilrde.
Der Professor fasst musammen: ., Mit
jedem werhinderten Bullying-Fall
spart die Gesellschaft viel Geld."




