Facht agung der Pol i zei direktion:
» Knappe Ressourcen — (k)ein H ndernis fiur die
Ver net zt e Préventi onsar bei t

Der Spirale der Gewalt durchbrechen

Medi enar beit zur

Facht agung , Knappe Ressourcen — (k)ein Hindernis fir die Vernetzte
Préaventi onsarbeit”“ am Donnerstag, 14. April, von 8.30 bis 16.30 Uhr im
Lehrsaal der Poli zeidirektion Heidel berg

In Fortsetzung der sehr erfol greichen Konferenz vom vergangenen Jahr, als
Dan O weus sei ne Untersuchungen zum Thema Mobbi ng préasentierte

(http://ww. nmodul 100. de/ adr. php?i d_kunden=455& d=5816), stand di eses Ma
der Zusammenhang von Aggressivitat im StraBenverkehr und Gewal t pravention
imMttel punkt. Eine grofBe Rolle spielte aber auch Schul e und Erzi ehung im
Hi nbl i ck auf Friedenskul tur

Zum Hintergrund: Die Spirale der Gewalt:

Wer sich mit Gewalt beschaftigt, stoft mtunter auf verbl Uf fende
Zusammenhange: Kinder zu | ehren, Verantwortung far ihr Handeln im
Stralenverkehr zu Ubernehnen und Regel n zu beachten bei spi el swei se, beugt
spaterer Krimnalitat vor. Ungekehrt gilt: Wer in der Schule nies genpbbt
wur de oder nobben konnte, mutiert spater oft zu einemregelrechten Ripel im
St ralBenver kehr .

Mt Hilfe profilierter Experten wie Professor Philipp Y. Herzberg aus
Hanburg, der di e neueste Forschung Uber Aggressivitat junger Menschen im
StralBenver kehr vorstellte, oder Ginther Gugel vomInstitut fir

Fri edenspadagogi k Tubi ngen, der Konzepte schulischer Gewaltpréavention
préasentierte, sollte bei der 11. Fachtagung in der Polizeidirektion

Hei del berg gezei gt werden, w e es gelingen kann, dass "knappe Ressourcen
kein Hi ndernis fir vernetzte Praventionsarbeit" darstellen. Er |egte dar
wie wichtig es ist, Regeln zu etablieren und G enzen zu setzen und ei ne
Kul tur zu entwi ckeln, die die Spirale der Gewalt durchbricht. Ginther CGuge
zei gte Uberdi es am Bei spi el vom Anokl auf von W nnenden und Wendl i ngen und
dem damal s verabschi edet en Progranm zur fl &chendeckenden Gewal t praventi on
an den Schul en in Baden-Wirttenberg auf, w e Konzepte gestrickt sein
nmissen, danit sie auch wirken und eine Friedenskultur entsteht.

Am Nachmittag | egten Viola Rickert und Vi ktoria Darkashly aus dem

Kul tusm ni steri um Baden-Wirttenberg dar, w e sie di e Rahnmenbedi ngungen zur
Vor beugung von Mobbing und Gewalt in der Schul e abstecken nichten.
Anschl i eBend schilderte der Leiter der Verkehrserzi ehung bei der

Pol i zei di rekti on Hei del berg, Hol ger Heckmann, praktische Erfahrungen aus
der Verkehrssicherheitsarbeit mt Kindern und Jugendlichen. Er zeigte
abschl i eBend, wie alles miteinander zusamen hangt und was bei spi el swei se
Sel bst Uber schat zung versus Verantwortungsbewusstsein i m StralBenverkehr im
H nblick auf Krimnalitétspravention und dem Verhi ndern von Drogenkonsum zu
tun haben. I m Foyer konnten mit Fahrsinulator und Rauschbrille auch eigene
Er f ahrungen hi erzu gesammelt werden.



Der Abl auf:

Begr iRung und Ei nf Ghrung
Bernd Fuchs, Leitender Krimnaldirektor, Leiter Polizeidirektion
Hei del ber g:

»Wr sind uns bewusst, dass All ei ngdnge ohne Vernetzung in der

Préaventi onsarbeit keine Zukunft haben“, so Polizeidirektor Bernd Fuchs be
der Er6ffnung der interdisziplindren 11. Fachtagung. Cb Thenen w e

Recht sextrem snus, |slam snus, Medien, Opferperspektiven oder

Ki ndesni sshandl ung, die Anliegen junger Menschen ziehen sich wie rote Faden
durch die nun schon traditionell en Fachtagungen der Polizeidirektion. Im

| etzten Jahr, so Fuchs, sei es gelungen, mt Dan O weus einen der

bedeut endst en Gewal t f orscher Uberhaupt als Referenten zu gew nnen. Daran
solle mt der 11. Fachtagung angeknipft werden.

Dabei stelle sich aktuell besonders die Frage, wie in Zeiten knapper
Ressour cen, das vorhandene Potenzial noch besser genutzt werden kann. Und
weiter: ,Wr missen uns auch die Frage stellen, wie wir in unser Region
auf gestellt sind“. Deshalb, so Fuchs, werde nicht nur ein ganzheitlicher
verkniupfter Ansatz in der Préaventionsarbeit verfol gt, sondern auch die
W r kungswei se der ungesetzten Vorhaben Uberpriaft. Dabei entstehen auch

i mer wi eder Pil otprojekte wi e beispielswise eine aktuell konzipierte
St udi e der Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitat Heidel berg, die
die Wrksankeit des Gewal t praventi onsproramms von Dan O weus bewerten
nichte. Sie wire die erste in Deutschland Uberhaupt. ,D e Tagungen

hi nterl assen al so bl ei bende Spuren“, so Fuchs zufrieden

I nmer wi eder in den Fokus, so der Leitende Krim naldirektor, ricke das
Thema Jugendkrim nalitat. 4 ucklicherweise bleibe das Meiste davon

epi sodenhaft und verfestige sich nicht zu kriminellen Karrieren. Eine groRRe
Rol | e werde dabei auch in Zukunft der technol ogi sche Wandel und
Krimnalitat imlnternet spielen. Neuartige Aggressionsdelikte w e

Cyber mobbi ng und Cyberbul | i ng werden bedeutender. Steigen wird auch die
Zahl der weiblichen Tater. Fuchs spricht hier von einer Art ,Aufhol effekt"”.
Sorgenvol | sieht der Vater zweier erwachsener Kinder auch auf die wachsende
sozi al e Ungl ei chheit. Di e aufgehende Schere zwi schen Arm und Reich zeige
hier ihre Folgen und wirke sich stark auf die Perspektiven von Jugendlichen
aus.

Ei ne breite Palette von MaBBnahmen wird | aut Fuchs auch kunftig notwendig
sein, um Jugendkrimnalitat zu begegnen. Dazu gehoért fruhe Hilfe fir von
Gewal t, Armut und sozial er und sprachlicher Desintegration bedrohte

Fam lien bis hin zu einer schnellen, auch strafrechtlichen Reaktion auf
gravi erende Jugendgewal t. Vorbeugung nuss stets auf die Ziel gruppe
ausgerichtet sein und ohne Vernetzung von Polizei, Justiz, Schule,
Jugendsozi al arbeit und CGesel Il schaft wird es gar nicht funktionieren
unterstrich er. Repressive Ansdtze, wie sie haufig in den Vordergrund
gerickt werden, hatten hingegen | aut neuester Forschungsergebni sse, oft gar
kei ne oder gar negative Effekte.

»unsere Ausrichtung stimt“, konstatierte der Heidel berger Polizeichef,
~W r haben richtig gel egen und sind zukunftsfahig“. Den Sinn von Pravention
stell e nienmand nmehr in Frage.

Dr. Philipp Y. Herzberg, Professur fur Differentielle Psychol ogie und
Psychol ogi sche Di agnosti k, Hel mut-Schm dt-Universitéat Hanburg
Aggression und Aggressivitat im StralRenverkehr, Forschungsbefunde und
Erkenntni sse fiur die Praventionsarbeit mt jungen Menschen



Moderat or Manfred Fritz: Hemmi sse dirfen knappe Ressourcen fir gelingende
Praventi onsarbeit nicht sein, aber wi e geht das?

Phili pp Herzberg: Aggression ist nicht nur ein Stammisch-, sondern auch
ein wissenschaftliches Thema nmit rund 35000 Publikati onen, Uber Aggression
i mStraBenverkehr gibt es gerade mal 100. ,Das ist merkwirdig, weil sich da
sozusagen i m Kl ei nen abspielt, was wir gesellschaftlich erl eben”

Di e Fakten sprechen eine deutliche Sprache: Mt rund 4100 Get6teten und
Uber 400000 Verungl Gckten bl ei ben die Zahlen relativ gleich, die
vol kswi rtschaftlichen Konsequenzen durch Unfall kostenbel astung bel auft sich

auf 40 MIliarden Euro pro Jahr. Jeder funfte Verkehrsteil nehmer fahrt
aggressiv, das gilt fir Hei del berg und anderswo. ,Wr sind alle keine
Engel “, so Herzberg. Ricksichtsl osigkeit und aggressives Fahren, so

Her zberg, ,sind neben Al kohol am Steuer der hdufigste Gund fiur den

Fuhr erschei nent zug i n Deutschland“. Das gilt auch anderswo: Ungefahr 30
Prozent der geféahrlichen Unféalle, so Studien aus den USA, sind auf diesen
Fahrstil zurickzuf dhren.

»ES sind nicht die Verkehrsanféanger, die die nmeisten Unfélle verursachen
sondern di e aggressiven Fahrer®, fasste Herzberg zusamen. Fundierte

wi ssenschaftliche Untersuchungen bel egten, ,es gibt einen Zusamenhang
zwi schen Aggressivitat als Personlichkeitsnerkmal und der Anzahl der
Unfalle, die verursacht werden“. Ot gibt es auch eine Vorgeschichte. So
| asse sich auch ei ne Verbi ndung zwi schen bereits aktenkundi gen Ver st dRen
Punkten in Flensburg und Unféllen aufzeigen

WAs ist denn Aggression? Drei Bestandteile sind | aut Herzberg mafRgeblich
Neben der Handl ung gehért dazu auch die Absicht und der Wlle, jenand
anderem zu schaden. ,Jede Form von Verhalten, die beabsichtigt, einem
anderen Lebewesen, wel ches di ese Behandl ung verneiden will, Schaden
zuzuf igen oder dieses zu verletzen*, so die derzeit géngige Definition

I m StraRBenverkehr ist es seinen Ausfihrungen nach di e Konbi nati on von
Ver kehr sver gehen und Schaden. Zwei Sorten Aggression komren hier vor:
Instrunmentell e Aggressi on, das hei3t, um den eigenen Vorteil zu erlangen
bei spi el swei se schnel | er voranzukonmen, nimt man di e Schadi gung des
anderen in Kauf. Die andere ist die vom Arger verursachte, wo es dann im
Af f ekt darum geht, den anderen zu bestrafen

.ES gibt viele Theorien“, so Herzberg, ,doch die erkl&ren keine

i ndi viduel l en Unterschiede“. Die zu verstehen seien jedoch Voraussetzung
fur Diagnostik und letztlich Pravention. Warum werden ei ni ge Personen
aggressiv und andere nicht? Klar, gibt es bestimmne Situationen, es ist
hei B, man steht im Stau, der Druck vor dem nachsten Termin steigt ins
Unernesslich und trotzdem bleiben die einen ,cool“, die anderen rasten be
nachst er Cel egenheit aus und verwenden den \Wagen als Waffe.

,ES ist imer die Frage, wann die individuelle Schwelle Uberschritten ist,
dass jemand zum Handel n komm “, so der Psychol oge. Werte, Erfahrungen mt
CGewal t, auch Fahi gkeiten spielen dabei eine Rolle. Dazu komen

H nwei srei ze, ein getuntes Auto oder ein WAffenstander im Auto kénnen beim
Gegeniilber die Hemmschwel | e zur Aggression herabsetzen. Arger fiuhre iberdies
dazu, dass Menschen von einem kontrollierten Verhaltensnodus in einen

aut omat i schen Ubergehen, der dann eskalieren kann. ,Das ist eine Art
persoénliches Skript“, erklarte Herzberg. Begiinstigt werde aggressives

Ver hal ten durch Wettbewerb, Zeitdruck, viele frustrierende Situationen
hohes Erregungsni veau, Anonymtat und ei ngeschrankte Kommuni kati on.

I st verkehrsspezifische Aggressivitat ein Spiegelbild der Gesellschaft?

Wl che Personen sind denn nun die aggressiven? We finden wir sie?

Die 18- bis 25-Jahrigen sind zu 67 Prozent an Unféallen beteiligt, ihr
Anteil an der Gesantzahl der Autofahrer betré&gt dabei aber nur elf Prozent.
Al so ei ne Risikogruppe? Wenn es nur die Anféangersituation wiare, misste sich



das gl eichmalBig verteilen, erklarte der Professor der Psychol ogie. Es sind
al so nicht die Fahrtkenntni sse, sondern die Aggressivitat, die die
Unfal | beteiligung ausnmachen.

Ein von Herzberg entwi ckeltes Testverfahren (AVIS: Aggressives Verhalten im
Stralenverkehr) misst neben dem SpalR an der Gewalt, die jemand hat, auch
den Arger und die instrunentelle Aggression und wi e sehr jenmand genei gt

i st, Enotionen auszul eben und kooperative Verhal tenswei sen abzul ehnen

Aggressivitat ist, so zeigt die Forschung, ahnlich wie Intelligenz eines
der stabil sten Personlichkeitsnerkmal e Uberhaupt. Wer als Achtjahriger als
Raufbol d auffallt, wird spater auch wesentlich haufiger zum Verkehrsrowdy.
Sangui ni ker, Chol eri ker, Phlegnmati ker und Mel anchol i ker, das ist nicht nur
ei ne 2500 Jahre alte Personlichkeitstypol ogi e, sondern noch i mer giltig.
Di ese Tenperanente gi bt es schon bei kleinsten Kindern, sie bleiben
erhalten und | assen sich als Basis fiur Personlichkeitsprofile verwenden.
Da gi bt es den wi derstandsfahi gen Personlichkeitstyp, der keine Problene
macht, ein anderer ist Uberkontrolliert, ein weiterer unterkontrolliert.

Ei ne Untersuchung von Herzberg zeigt, dass es auch hier Zusanmmenhange zu
aggressi vem Verhalten i m StraRenverkehr und zu Unféllen gibt.

Dass der wi derstandsfahige Typ trotz allemzummnittleren R sikotyp gehort,
kénnte | aut Herzberg daran |iegen, dass er sich als weit weniger gefahrdet
ei nschéat zt und sei ne Fahrkonpetenz Uberschatzt, also weit weniger
vorsichtig fahrt als es angenmessen wére. Ansatzpunkt fur Pravention sind
aber vor allemdie Unterkontrollierten. Konsequenzen: Di e Behandl ung nuss
zi el gruppenorientiert sein. Fur resilienten Typen niisste bei spi el swei se
mttels Rauschbrille gezeigt werden, wie hoch das R si ko tatséachlich ist.
»Man nuss i hnen den Zahn zi ehen, dass sie besser fahren als die

Al l geneinheit”. Realismus ist hier nach Ansicht des Forschers gefragt. Die
Unterkontrol lierten hingegen missen nmt der Enotion Arger |ernen unzugehen
und Ent spannung zu erreichen

@int her Gugel : Schul i sche Gewal t praventi on, G undl agen — Lernfel der -
Handl ungsndl i chkei t en, Di pl om Padagoge, Institut fir Friedenspéadagogik
Tabi ngen e. V.

,Das Schocki erende an Gewalt ist, dass sie eine der G underwartungen der
Moder ne erschittert”, so Ginther CGugel, ,Gewalt kann man ni cht ent komren,
sondern i hr lediglich eine kulturvertragliche Form geben. H er greift
Préavention“. Er beschrieb den Di skurszyklus der Gewaltpravention. Nach

ei ner schrecklichen Tat wi e dem Anokl auf von W nnenden und Wendl i ngen, wird
viel in den Medien berichtet, das Thema wird offentlich, der Staat

reagi ert, dann fol gt Ernichterung, das Medieninteresse fallt, die MaBnahnmen
wi rken nicht, bis wi eder etwas passiert. ,In Baden-Wirttenmberg befinden wr
uns derzeit in der Phase der staatlichen Reaktion", so Gugel trocken

An fast zwei Drittel der Schulen in Deutschland gi bt es derzeit Projekte
zur Gewal tpravention. In erster Linie sollen sie die Sozial konpetenz
fordern. Die Zusamenarbeit mt der Polizei ist haufig anzutreffen, die mt
anderen Gruppen weniger oft. Meistens richten sie sich an alle Schil eri nnen
und Schuler. Ein Goliteil der MalRnahnen | ehnt sich nicht an standardisierte
Programe an, sondern sind sel bstgestrickt und werden nicht auf ihre
Wrksankeit Uberpruft. Ot sind sie auch nicht wirklich imKollegiumund im
Schul | eben verankert, bedauert der Padagoge. ,Das zeigt sehr deutlich die
Probl eme schulischer Gewaltpravention, der Bedarf wird erkannt, es wird
gehandel t, aber die Ressourcen sind gering und i hre Wrkung w rd nicht
Uberproft”.

CGekl &rt werden nuss seiner Ansicht nach, was unter Gewalt verstanden wi rd,
wi e grof3 das Ausmald i st, wel che Ri sikofaktoren bestehen und wel che Mtte
notwendi g sind. Absicht allein, der Gewalt entgegen zu wrken, reicht |aut
Gugel nicht aus, die Wrksankeit nuss gegeben sein. Sonst verpuffe alles.



Unt er schi eden werde zwi schen ordnungsorientierten Ansatzen, die auf

Di szi plin, Sanktionen und Strafen setzen, aber oft wenig bringen, und
padagogi schen, entw ckl ungsorientierten Ansatzen, die auf

Konf I i ktregel ungen und der Entw cklung eines gewaltfreien Mteinanders
setzen. Hier gehe es um gute Bezi ehungen

,CGewal t pravention nmuss in erster Linie bedeuten, Kinder und Jugendliche vor
Gewalt zu schitzen*, formulierte der Di pl om Padagoge nachdricklich. ,Junge
Menschen sind viel haufiger Opfer als Tater*.

»Wr missen erst einmal begreifen, was wr Uberhaupt unter Gewalt
verstehen*, forderte Gugel. Unterschiedliche Guppen in der Schul e haben
auch verschi edene Begriffe von Gewalt. Der Satz ,Mtschiler der S. sagen
nur noch Brillenschlagen zu ihr*, bezeichnen bei spi el sweise 40 Prozent der
Schil er und 72 Prozent der Lehrer als Gewalt, Jungs zu 28, Midchen zu 56
Prozent, Real schiler zu 30 und Gymasi asten zu 56 Prozent als Gewalt.

Un Gewal t sinnvoll fassen zu koénnen, gehe es nicht nur umdie Tat, sondern
auch umdie Intention, unterstrich der Referent. Die

Wl t gesundhei t sorgani sati on versteht unter Gewalt ,den absichtlichen
Gebrauch von angedr oht em oder tatsachlichem koérperlichen Zwang oder

psychi scher Macht gegen di e ei gene oder eine andere Person, gegen eine
Gruppe oder Geneinschaft, der entweder konkret oder nit hoher

Wahr schei nl i chkeit zu Verl et zungen, Tod, psychi schen Schaden

Fehl ent wi ckl ungen oder Deprivation fuhrt*.

» Wer Gewal t pravention betrei bt, benétigt Infornation Uber das Ausmal3“, wei 3
der Tibi nger. Es gelte der nichterne Blick, der sich nicht von der
Enoti onal i si erung durch Medi en gefangen nehmen | asse. Bei einer
bundeswei t en Erhebung in den neunten Kl assen berichteten elf Prozent der
Schiuler, sie hatten imletzten Jahr |eichte Korperverletzung begangen

genau so viele haben Gewalt erlebt. Das sei keine steigende Tendenz, so
Gugel, gebe aber auch kei nen Anlass zur Entwarnung. Das eigentliche Problem
sei die kleine Guppe der Mehrfachtéater. Neue Tendenzen sei en di e Zunahne
schwerer Gewalt (Anokl aufe), aber auch Phanonene w e Cyber- Mbbi ng und

. Happy Sl apping“. Wenig untersucht sei Gewalt durch Lehrkréafte, die von
verbal en Ubergriffen bis hin zu sexueller M sshandl ung reiche.

Mei st missen nehrere Dinge zusanmen komen, damit die Spirale der Gewalt
begi nnt: Vernachl &ssi gung, exzessiver Medi enkonsum schlechte Qualitat der
Lehrer - Schil er - Bezi ehung, Schul versagen, kaum Fahi gkeit mt Konflikten
unezugehen, aber auch Arnut und Ausgrenzung sow e fehl ende Zukunftschancen

Wenn Gewal t préaventi on an den Schul en gelingen soll, nuss manches
zusanmenkommen, fuhrte Gugel aus: Die Probleme missen gut anal ysiert

wer den, di e Vorbeugung nmuss frih und auf mehreren Ebenen ansetzen

Zi el gruppen orientiert und vernetzt sein und auf die Wrksankeit Uberprift
wer den. Entscheidend ist, dass bei Gewalt nicht weggeschaut wird, von

ni emandem Sonst kann kei ne Friedenskul tur entstehen

.Die Genze zwi schen Gut und Bose verl auft durch jeden von uns hi ndurch”
fornmuliert Gugel den Ansatz seiner Padagogi k. ,Was brauchen Ki nder, damt
sie Gewalt nicht brauchen*, das misse gekl art werden. Angesetzt werden
soll e bei den Problenmen, die Kinder haben und nicht bei denen, die sie
machen. Der padagogi sche Blick erlaube auch zu erkennen, wenn Gewalt als
Kommuni kat i onsf orm ei ngesetzt wird. Kinder und Jugendliche missten auf

i hrem Weg in die Erwachsenenwelt begleitet werden. Regel verletzendes
Verhalten ist oft Ausdruck der Anstrengung, ummt seinem Leben zu Rande zu
komren. Menschen missen nach Ansicht von Gugel stets im System gesehen
werden. Gewalt ist |aut CGugel inmer im Kontext eingebunden, ,was ist nétig,
damt dieses Synptom nicht mehr noétig ist?*, das sei die entschei dende
Frage. Nicht zu unterschéatzen sei in di esem Zusanmenhang, warum nanche
stabiler nit ,Schicksal sschl dgen* ungehen kdnnen als andere. , D ese



Schut zf akt oren zu erkennen und zu aktivieren*, so der Friedenspaddagoge, se
wi chtig. Dazu gehdren vernutlich enotionale, stabile Bezi ehungen ebenso w e
ein gutes Sel bstwertgefihl, stabile Freundschaften, aber auch die

Fahi gkeit, Verantwortung zu ubernehnmen. ,Die Frage ist, w e kann sich
Schul e zu einer Einrichtung entw ckeln, die diese Stabilitat fordert?”
brachte Gugel die Kernfrage auf den Punkt. Er forderte einen Schul ethos als
ei ne von allen getragene Uberzeugung.

Ki nder brauchen nach Ansicht des Friedenspddagogen drei Dinge, umsich in
der Schul e gut entw ckel n zu kénnen: Eine gute CGeneinschaft, die sie
herausfordert und fordert und eine echte denokratische Beteiligung. Dazu
komren auch Lehrkréafte, die Vorbilder sind. Nur gegen Gewalt zu sein, das
sei wichtig, aber zu wenig. Kriegsursachenforschung hat ergeben, dass damt
noch ni cht di e Bedi ngungen der Friedensfahi gkeit ausgel euchtet sind. Es
gehe um di e Entw cklung einer Kultur des Friedens, die die der Gewalt

abl 6se.

Vi ol a Rickert (Juristin) und Viktoria Darkashly (abgeordnete Lehrerin):
Kul t usmi ni st eri um Baden-Wirttenmberg: Schul i sche Handl ungsfel der und
Rahmenbedi ngungen der Pravention aus Sicht des Kul tusm nisteriuns

Moderator Manfred Fritz fragte: We weit sind die Plane Mnisterium
gedi ehen, die |letztes Jahr hier besprochen wurden, Stichwort war far ihn
vor allem das O weus- Gewal t praventi onspr ogr am®

Derzeit, so Viola Rickert und Viktoria Darkashly vom Kul tusm ni sterium
gehe es umdie praktische Ursetzung. Schul e kénne das indes nicht alleine
bewdl ti gen, sondern brauche Partner, innerhalb und auf3erhal b. Schwerpunkt
i hrer Ausfihrungen war das Praventi onskonzept an Schul en in Baden-
Wirttenberg. Der Anoklauf in Wnnenden und Wendl i ngen war Ausl 6ser fur die
Initiative, danach gab es den Expertenkreis Anpbk und den , Sonderausschuss
Konsequenzen aus W nnenden und Wendl i ngen* des Landtages. Beide G em en
haben dem Landtag Enpfehl ungen vorgel egt. Ei ne davon war ein

fl &chendeckendes Praventi onsproj ekt, angel ehnt an das Konzept von Dan

O weus. Teil ihrer Arbeit sei nun, so Darkashly, das bestehende, gut
funktioni erende Progranme darin integriert werden und das Ganze dann al s
Teil der Schul entwi cklung inmplementiert werden solle. Die dritte Vorgabe
sei, das bestehende Unterstitzersysteminsgesant auszubauen

Gesi cht spunkte und Grundpri nzi pi en von Dan O weus, die Ubernomen wurden
sind laut Viktoria Darkashly fol gende: Ein gutes Schul klim schaffen, klare
Hal t ung gegen Gewalt sowi e klare Regel n und Konsequenzen, aber auch eine
Lob- und Anerkennungskul tur und Erwachsene, die als Vorbilder fungieren
Mehr eren Ebenen missen dabei bericksichtigt werden. Die Geneinschaft aller
an der Schule, dann die Kl asse und die persoénliche Ebene. Nur dann kdnne
ei n Konzept auch funktionieren. Dariber hinaus, fihrte die gelernte
Lehrerin aus, misse sich die Schule auch in der Komune verankern

Wchtig sei ebenfalls, dass in jeder Schule der Bedarf ermttelt sowi e die
Arbeit verbindlich durch Beschlisse in den schulischen G enien verankert
und die Wrksankeit Uberpriaft werde. Kl appt etwas nicht, nissen nach

Ansi cht von Darkashly di e MaBnhahnmen angepasst werden. Eltern seien dabe

wi chtige Partner, ohne sie gehe gar nichts, auch wenn es schwierig sei, sie
i mer und dberall mt ins Boot zu bekomen.

Zur Gewal tvor beugung und dem sozi al en Lernen soll nach Ei nschéatzung des

M ni steriuns auch di e Sucht praventi on und Gesundheit sf 6rderung konmen.
Schul e nilsse sich nehr und nehr als Lebensraum der Kinder und Jugendlichen
begreifen. Wchtig sei, dass dort auch die Konpetenz zur Konfliktl dsung

gel ehrt werde. AbschlielRend neinte Viktoria Darkashly, dass bislang vieles
eher punktuell denn nachhaltig daher komre. Ziel des Konzept sei es
deshal b, einen Rahnmen zu schaffen, in dem die vorhandenen Ansétze verknipft



werden und damit auch zielgerichtetere und nachhaltigere Préavention zu
er nogl i chen.

We sieht der Status quo aus? Viola Rickert betonte, dass derzeit die
Best andsauf nahnme | aufe, Préaventi onsbeauftragte ausgebil det (Begi nn i st
demméachst) und ei ne Handrei chung erarbeitet werde. |m Februar wurde
Uberdies mt 25 Startschulen mt der Ursetzung begonnen, noch in di esem
Jahr sollen weitere 25 dazu konmen. Ab Septenber 2012 sollen 500 und dann
j edes Jahr weitere 500 dazu kommen, bis alle Schulen in Baden-Wirttenberg
bedacht sind.

» Wr haben bei der Konzeptentw cklung festgestellt, dass es auch

Bef Urchtungen gi bt“, so Rickert. Vor allemimHi nblick auf die Vernetzung
mt aullerschul i schen Partnern gelte es, Vorurteil e abzubauen. O weus-
Programm wi rd das Ganze am Ende ni cht hei Ben, raunten die beiden
Vertreterinnen des Mnisteriuns auf Nachfrage ein, das bilde lediglich den
Rahmen.

,aundsatzlich gilt, das alles ist ein Prozess, der Zeit, Entw cklung und
Ressourcen braucht®, so Rickert. N cht von ungefdhr hatten die beiden ihren
Vortrag mt dem Satz uberschrieben: ,Das Gas wichst nicht schneller, wenn
man daran zieht“. Ein Zeichen dafir, wie schwierig sich manches gestaltet.

Moderat or Manfred Fritz hakte nach: ,Gehe ich richtig in der Annahme, dass
Si e gl auben, das Programmist wi rksamso, wir fihren es jetzt prozesshaft
ein oder kommt di e angestrebte Wrksankeitsstudi e der Kinder- und
Jugendpsychi atri e Hei del berg zum Ei nsat z?“ Vi ktoria Darkashly unterstrich
dass man di e Forschung grundséatzlich begriRe und sich derzeit in der
Abst i mmung befi nde.

Hol ger Heckmann: Praktische Erfahrungen in der Verkehrssicherheitsarbeit
bei der Polizeidirektion Heidel berg

Al's ,Verkehrskasperle" bel achelt, kennt Polizei oberkomm ssar Hol ger
Heckmann, knifflige Situation. Auch deshalb ergriff er die Chance beim
Schopf, der Fachtagung di e Rel evanz der Verkehrssicherheitsarbeit nahe zu
bringen. ,lch freue mch jeden Tag auf neine Arbeit“, so der Polizist, auch
wenn hier ,Dienst mt H ngabe“ gefragt ist. Aber, wenn er seinen Job gut
gemacht hat, gibt es auch von den Kindern sofort Resonanz.

.Der Job wird schwerer”, so Heckmann mit ei nem Augenzw nkern, ,und mt

di esem Gef ihl bin ich nicht allein, das gab es schon in Babyl on vor 5000
Jahren“. ,Es zieht sich wie ein roter Faden durch alle Zeitalter, dass die
Jugend ver komren koénnte“, so das Ergebnis sei ner Recherchen

El f Kol | egi nnen und Kol | egen bilden mt Hecknmann das Team das fir

Hei del berg und den Rhei n-Neckar-Kreis zustéandig ist. 7000 Viertkl assler
dur chl aufen jedes Jahr die Ausbildung. Sicheres Radfahren, richtiges
Ver hal t en Stralenver kehr, aber auch, was tun, wenn Mama verl oren gegangen
ist, gehdort zum Programm ,Dazu“, so Heckmann, ,greifen wir tief in die

Ki ste“. Qb Theaterspiel, Zaubertricks, oder auch praktische Ubungen, ,wr
tun alles, umdie Kl einen zu erreichen*, schlieBlich ist das oft deren
erster Kontakt zu den Ordnungshitern. Kreativitat ist dann spater gefragt,
umvor allemdie Sel bstverantwortung der Heranwachsenden zu nobili sieren

W e versprochen, hatte Hol ger Heckmann auch ei ni ge praktische El emente mt

dabei . Kostproben gab es unter anderem von der Kl appmaul puppe Oskar, deren

Haupt auf gabe es ist, den Kleinsten die Angst vor der Polizei zu nehnen. In

der Arbeit mt Jugendlichen geht es dagegen oft um Sel bstei nschatzung. We

bei den Erwachsenen auch, neigen viele dazu, kraftig daneben zu |iegen, was
das angeht. Sich daruber bewusst zu sein, kann unter Urstanden

| ebensrettend werden. Umdas zu vernitteln, braucht es gar nicht viel

Schon die Erfahrung, dass es mit ei nem zugehal tenen Auge kaum j enandem



nmiglich ist, einen Tischtennisball von einer Flasche zu stupsen, kann
manchen nachdenklich werden | assen. ,Uber den Aha-Effekt kommen wir mit den
Jugendl i chen ins Gesprach“, verriet Hecknmann sein Konzept. Das gilt auch
fur die Rauschbrille, die optisch einen Pronllespiegel von 0,8 sinuliert.
Wahrend die freiwillige Teil nehmerin auf der Fachtagung gehender Wi se noch
ziemich sicher wirkte, gelang der Ballwirf in den Papierkorb schon nicht
nmehr brillant.

Zum Abschl uss verteilte Heckmann dann ein ganz besonderes M tbringsel aus
dem Url aub: Bi ochem sch-veréanderter \Wal drmeister mit der Wrkung eines
.leichten Joints“, legal und aus der Schweiz, ein weiRBe, unbedenkliche
Tablette. ,Lassen sie sich schmecken®, so der Polizei oberkommi ssar. Kaum
Kauen im Saal, al so ei ne ungewbhnlich m sstraui sche G uppe. Wenn Heckmann
das mt Jugendlichen macht, gibt es total unterschiedliche Reaktionen
manche werfen die Pille schneller ein, als er schauen kann, andere

verwei gern total, bei manchen herrscht Skepsis. Auf alle Falle komt der
Polizist mt den Jugendlichen ins Gesprach. Er hat sie geknackt und sie
haben etwas Uber Sel bstverantwortung gel ernt.

Regel n beachten, weil sie fir sinnvoll fir die Geneinschaft erachtet

wer den, dass ist Heckmanns Thema. Und da halt er den Erwachsenen durchaus
den Spi egel vor, ob Mbiltel efon am Steuer oder Fahrradhelm allzu oft
wer den den Jungeren Regel n gegeben, die sel bst nicht beachtet werden.
.Fatal“, so Heckmanns Fazit, ,denn Vorleben das Wchtigste fiur die

A aubwir di gkei t*“.

Podi unsdi skussi on:

,Di e Personlichkeit entfaltet sich nicht imluftleeren Raum sondern ist

i Mmer im Zusammenspiel mt der Umelt“, unterstrich Prof. Philipp Herzberg.
Es gebe durchaus den freien Wllen und die freie Verantwortung und die

Er zi ehung spiele eine groBe Rolle. Leitender Krim naldirektor Bernd Fuchs
wusste zu berichten, dass es eine Wechsel wi rkung gi bt zw schen Prigel ei en
Al kohol konsum und aggressi vem Verhal ten i m Verkehr. Hier sei es durchaus
sinnvoll, bei jungen Menschen, die w ederholt auffallen, auch an die
Fahrerl aubni s zu denken. Das ist seiner Ansicht nach ein durchaus probater
wenn auch nicht ununstrittener Hebel. Fuchs forderte hier verstarkte
Forschungst atigkeit, umin Zukunft die Zusammenhange noch kl arer sehen zu
kénnen. Wchtig sei bei allen Konsequenzen, dass Strafe stets zeitnah

fol ge, umw rksam zu sein. We halt es Hol ger Heckmann mit dem er hobenen
Zei gefinger? Wchtiger als der, so der Leiter der Verkehrserziehung bei der
Pol i zei di rekti on Hei del berg, sei das Vorbild der Erwachsenen. ,Wnn die von
den Kindern etwas fordern, was sie sel bst nicht machen, verstehen die

Kl ei nen das einfach nicht”, so seine Erfahrung.

. Scheut das Land die Copyright Kosten fir das Dan O weus-Proranmmi, fragte
Moderator Manfred Fritz Viola Rickert und Viktoria Darkashly vom

Kul tusm ni sterium ,So ist das nicht“, unterstrichen die beiden, eine
Urbenennung sei angestrebt. Aus dem Publikum war zu héren, dass es als

i rrefidhrend enpfunden werde, wenn die |deen des norwegi schen
CGewal t forschers angef Uhrt, aber sein Konzept nicht original getreu

Uber nommen werde. Fuchs forderte vor allem eine Eval ui erung, es se

ungl aubl i ch wichtig zu Uberpridfen, ob das O weus Programm auch in

Deut schl and funkti oni ere.



